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Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ «Усть-Ишимский детский сад 

№1» на 2021-2022 учебный год. 

ГРУППЫ ПОНЕДЕЛЬН

ИК 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Первая 

младшая 

группа: 

«Колобок», 

«Солнышк

о» 

(10 

занятий по 

10 минут) 

1.Рисование 

9.40-9.50 

 

 

2.Физическая 

культура 10.00-

10.10 

 

 

  

1.Развитие речи 

9.40-9.50 

 

 

2.Музыка 10.00-10.10 

 

 

 

1.Основы науки и 

естествознания 

9.40-9.50 

 

2.Физическая 

культура (на улице во 

время прогулки) 

10.00-10.10 

1.Развитие речи 

9.40-9.50 

 

2.Музыка  

10.00-10.10 

 

 

 

1.Лепка/апплик

ация 9.40-9.50 

 

 

2.Физическая 

культура 10.00-

10.10 

Вторая 

младшая 

группа: 

«Дюймово

чка» (10 

занятий по 

15 минут) 

1.Основы 

науки и 

естествознания 

9.40-9.55 

 

 

2.Музыка 

10.10-10.25 

 

 

1.Математическое 

развитие 9.40-9.55 

 

 

 

 

2.Физическая 

культура (на улице во 

время прогулки) 

10.40-10.55 

1.Лепка/аппликация, 

ручной труд 9.40-9.55 

 

 

 

 

2.Физическая 

культура 10.05-10.20 

1.Развитие 

речи, основы 

грамотности 

9.40-9.55 

 

2.Музыка  

10.10-10.25 

 

 

1.Рисование 

9.40-9.55 

 

 

 

 

2.Физическая 

культура 10.05-

10.20 

Вторая 

младшая 

группа: 

«Радость» 

(10 

занятий по 

15 минут) 

1.Рисование 

9.40-9.55 

 

 

 

2.Физическая 

культура 10.05-

10.20 

1Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-9.55 

 

 

2.Музыка 10.05-10.20 

 

 

 

1.Математическое 

развитие 9.40-9.55 

 

 

 

2.Физическая 

культура (на улице во 

время прогулки) 

10.40-10.55 

 

1.Основы науки 

и 

естествознания 

9.40-9.55 

 

2. Музыка 

10.35-10.50 

 

 

1.Лепка/апплик

ация 9.40-9.55 

 

 

 

2.Физическая 

культура 10.05-

10.20 

Средняя 

группа 

«Чебурашк

а» (11 

занятий по 

20 минут) 

1.Основы 

науки и 

естествознания 

9.40-10.00 

 

2.Музыка 

10.30-10.50 

 

 

 

 

 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.00 

 

 

2.Физическая 

культура 10.10-10.30 

1.Лепка/аппликация/р

учной труд 9.40-10.00 

 

 

 

2.Музыка 10.10-10.30 

 

 

1.Математическ

ое развитие 

9.40-10.00 

 

 

2.Физическая 

культура (на 

улице во время 

прогулки) 11.10-

11.30 

1.Рисование 

9.40-10.00 

 

 

 

2.Физическая 

культура 10.10-

10.30 

Средняя 

группа 

«Теремок» 

(11 

занятий по 

20 минут) 

1.Музыка 9.40-

10.00 

 

 

2.Физическая 

культура 10.10-

10.30 

 

1.Лепка/аппликация/р

учной труд 9.40-10.00 

 

 

2.Развитие речи, 

основы грамотности 

10.10-10.30 

 

1.Основы науки и 

естествознания 

9.40-10.00 

 

2.Физическая 

культура (на улице во 

время прогулке) 11.10-

11.30 

1.Музыка 9.40-

10.00 

 

 

2.Математическ

ое развитие 

10.10-10.30 

 

1.Рисование 

9.40-10.00 

 

 

2.Физическая 

культура 10.10-

10.30 



Старшая 

группа 

«Цыплята» 

(13 занятий 

по 25 минут) 

1.Основы 

науки и 

естествознан

ия 9.40-10.05 

 

2.Математич

еское 

развитие  

10.15-10.40 

 

3.Физическая 

культура 

15.15-15.40 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.05 

 

2.Рисование 10.15-

10.40 

 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.05 

 

 

2.Музыка 

10.40-11.05 

 

2.Физическая 

культура15.1

5-15.40(на 

улице во 

время 

прогулки) 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.05 

 

2.Физическая 

культура 10.15-10.40 

 

 

 

1.Лепка/аппликация

/ручной труд 9.40-

10.05 

 

 

 

2.Музыка 10.10-10.35 

 

 

 

 

 

Старшая 

группа 

«Ягодка» (13 

занятий по 25 

минут) 

1.Основы 

науки и 

естествознан

ия 9.40-10.05 

 

2.Рисование 

10.15-10.40 

1. Развитие речи 

основы грамотности 

9.40-10.05 

 

2.Музыка 10.30-

10.55 

 

3.Физическая 

культура 15.15-15.40 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.05 

 

 

2.Физическая 

культура (на 

улице во 

время 

прогулки) 

10.40-11.05 

 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.05 

 

2.Музыка 11.00-11.25 

 

2.Физическая 

культура 15.15-15.40 

1.Лепка/аппликация

/ручной труд 9.40-

10.05 

 

 

 

2.Математическое 

развитие 10.15-10.40 

Подготовител

ьная группа 

«Родничок»  

(13 занятий 

по 30 минут) 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.10 

 

2.Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

3.Музыка 

11.00-11.30 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.10 

 

2.Физическая 

культура (на улице 

во время прогулки) 

10.40-11.10 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.10 

 

 

2.Рисование 

10.20-10.50 

 

 

1.Основы науки и 

естествознания 9.40-

10.10 

 

2.Лепка/аппликация

/ручной труд 9.40-

10.05 

 

1.Физическая 

культура 15.10-15.40 

1Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.05 

 

 

2.Музыка 10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

Подготовител

ьная группа 

«Мальвина» 

(13 занятий 

по 30 минут) 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.10 

 

2.Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.10 

 

2.Музыка 11.05-

11.35 

 

 

 

 

1.Математич

еское 

развитие 

9.40-10.10 

2.Рисование 

10.20-10.50 

 

2.Физическая 

культура (на 

улице во 

время 

прогулки) 

15.10-15.40 

1.Основы науки и 

естествознания 9.40-

10.10 

 

1.Лепка/аппликация

/ручной труд 9.40-

10.10 

 

2.Физическая 

культура 15.10-15.40 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.10 

 

2.Музыка 15.10-15.40 

 

 

Подготовител

ьная группа 

«Белочка» (13 

занятий по 30 

минут) 

1.Основы 

науки и 

естествознан

ия 9.40-10.10 

 

 

2.Музыка 

15.10-15.40 

1.Математическое 

развитие 9.40-10.10 

 

 

2.Лепка/аппликаци

я/ручной труд 10.20-

10.50 

 

 

 

1.Развитие 

речи, основы 

грамотности 

9.40-10.10 

 

2.Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

3.Музыка 

1.Математическое 

развитие 9.40-10.10 

 

1.Рисование 10.20-

10.50 

 

2.Физическая 

культура (на улице 

во время прогулки) 

15.10-15.40 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.10 

 

2.Физическая 

культура 10.20-10.50 

 

 

 

 



15.10-15.40 

Подготовител

ьная группа 

«Непоседы» 

(13 занятий 

по 30 минут) 

1.Развитие 

речи, основы 

грамотности 

9.40-10.10 

 

 

2.Физическая 

культура 

15.10-15.40 

 

 

 

 

1.Математическое 

развитие 9.40-10.10 

 

 

 

2.Лепка/аппликаци

я/ручной труд 10.20-

10.50 

 

3.Музыка 15.10-

15.40 

1.Основы 

науки и 

естествознан

ия 9.40-10.10 

 

 

 

2.Физическая 

культура (на 

улице во 

время 

прогулки) 

15.10-15.40 

1.Математическое 

развитие 9.40-10.10 

 

 

 

2.Рисование 10.20-

10.50 

 

 

2.Музыка 15.10-15.40 

1.Развитие речи, 

основы грамотности 

9.40-10.10 

 

 

 

2.Физическая 

культура 15.10-15.40 
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